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Programm 
 
 
Freitag, 23. Oktober 
 
13.00 Uhr 
Prof’in Dr. Sabine Walper 
Präsidentin der Deutschen Liga für das Kind 
Begrüßung und Einführung 
 
Grußworte 
 
13.30 Uhr 
Prof’in Dr. Silke Wiegand-Grefe 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und -psychosomatik am Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf und MSH Medical School Hamburg 
Hilfen für Kinder psychisch- und suchterkrankter Eltern 
14.15 Uhr: Nachfragen und Diskussion 
 
14.30 Uhr 
Pause 
 
15.00 Uhr 
Prof’in Dr. Sabine Wagenblass 
Fakultät für Gesellschaftswissenschaften der Hochschule Bremen 
Kinder psychisch erkrankter Eltern. Herausforderungen für die Kinder- und Jugendhilfe 
15.45 Uhr: Nachfragen und Diskussion 
 
16.00 Uhr 
Dr. med. Areej Zindler 
Leiterin der Flüchtlingsambulanz im Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Psychisch erkrankte Eltern in geflüchteten Familien. Welche Hilfen brauchen die Kinder? 
16.45 Uhr: Nachfragen und Diskussion 
 
17.00 Uhr 
Diskussion sämtlicher Vorträge des ersten Tages 
 
17.30 Uhr 
Ende 1. Tag 



Samstag, 24. Oktober 
 
10.00 Uhr 
Dr. phil. Anna-Lena Zietlow 
Akademische Mitarbeiterin am Institut für Medizinische Psychologie an der Universität Heidelberg 
Die Bedeutung postpartaler Depression und Angststörungen für die Mutter-Kind-Interaktion 
und die kindliche Entwicklung 
10.45 Uhr: Nachfragen und Diskussion 
 
11.00 Uhr 
Dr. Heinz Kindler 
Leiter der Fachgruppe „Familienhilfe und Kinderschutz“ des Deutschen Jugendinstituts in München 
Kinder psychisch- und suchterkrankter Eltern. Die Zusammenarbeit der Berufsgruppen und 
Systeme 
11.45 Uhr: Nachfragen und Diskussion 
 
12.00 Uhr 
Pause 
 
12.15 Uhr 
Podiumsdiskussion 
Was Kinder psychisch kranker Eltern brauchen 
Anforderungen an Politik und Hilfesysteme 
Dr. Heinz Kindler, Prof’in Dr. Sabine Wagenblass, Prof’in Dr. Silke Wiegand-Grefe, Dr. phil. Anna-
Lena Zietlow, Dr. med. Areej Zindler  
Moderation: Prof’in Dr. Sabine Walper 
 
13.30 
Ende der Tagung 
 
14.00 bis 15.30 Uhr 
Mitgliederversammlung der Deutschen Liga für das Kind 
(nicht als Online-Streaming) 
 
 


