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Mentoring

Zum Kompetenzzentrum Weiterbildung 
Allgemeinmedizin gehört ein hochwertiges 
Mentoringprogramm, dass Sie 
• bei Ihrem beruflichen Werdegang mit viel 

allgemeinmedizinischer Erfahrung und
• Austauschmöglichkeiten in einer über einen 

längeren Zeitraum hinweg festen Gruppe 
Gleichgesinnter unterstützen wird.

3. Tag der Weiterbildung (TdW)
23.06.2018 am UKE Hamburg

09:30 – 10:00 Anmeldung

10:00 – 11:00  Begrüßung und besondere Fälle der 

Allgemeinmedizin

Dr. Maren Ehrhardt und 

Dr. Bettina Brandt

11:00 – 11:30 Kaffeepause

11:30 – 13:00 1. Workshopphase 

13:00 – 14:00 Mittagspause

14:00 – 15:30 2. Workshopphase

Veranstaltungsort: Campus Lehre / N55

AK Allgemeinmedizin

Unter Beteiligung von:

 mit Kinderbetreuung auf Anfrage

Werkzeugkasten Niederlassung 

Alle Ärztinnen und 
Ärzte in Weiterbildung 
ohne Mentor*in 
erfahren am 3. Tag der 
Weiterbildung ihren 
Mentor bzw. Mentorin.

Um 15:30 Uhr bietet Frau 
Mangiapane von der 
Koordinierungsstelle 
Weiterbildung eine 
Gruppenberatung an, für 
die Sie sich bei der 
Anmeldung eintragen 
können.

mailto:kwhh@uke.de


Ziele des Kompetenzzentrums

Auf Basis der in Hamburg bereits vorhandenen 
Strukturen und Angebote sollen die Ärztinnen und 
Ärzte in allgemeinmedizinischer Weiterbildung (ÄiW) 
durch ein ergänzendes Seminarprogramm auf die 
ambulante Tätigkeit und die Niederlassung optimal 
vorbereitet werden. Ergänzt wird dieses Angebot 
durch ein hochwertiges  Mentoringprogramm, dass 
die Lebens- und Karriereplanung, die 
Weiterentwicklung personaler Kompetenzen sowie 
die Vernetzung in den Blick nimmt. Train-the-Trainer 
Seminare bieten zudem medizindidaktische 
Fortbildungen für Weiterbildungsbefugte.

Kosten und Anmeldung

Für eine Teilnahme am Weiterbildungstag können Sie 
sich online anmelden: www.uke.de/kwhh

Die Kosten betragen pro Tag der Weiterbildung 

• 25 € für Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung.
• 35 € für Weiterbildungsbefugte

Bitte überweisen Sie den Betrag vor Ihrer Teilnahme:
Empfänger: UKE Hamburg
BIC: HASPDEHHXXX (Hamburger Sparkasse)
IBAN: DE27 2005 0550 1002 1533 00
Verwendungszweck: 1238/014 + Vor- und Nachname 

(sehr wichtig!)

Freistellung für ÄiW

Der Hausärzteverband Hamburg und wir empfehlen Ihren 
zuständigen Weiterbildern/-innen eine Freistellung zur 
Teilnahme am Weiterbildungstag Allgemeinmedizin 
sowie die Übernahme der Kosten. Von Ihrer Teilnahme 
am Weiterbildungskolleg profitieren auch ihre 
Weiterbilder/-innen und ihre Patienten/-innen!

www.uke.de/kwhh

Workshops II 
für Ärztinnen und Ärzte in der Weiterbildung 14:00 – 15:30

ÄiW 8 Somatoforme Störungen, Erklärungsmodelle und 
Interventionen in der Hausarztpraxis
Dr. Ilka Aden (Allgemeinmedizinerin)

ÄiW 9 HNO-ärztliche Beratungsanlässe in der 
Hausarztpraxis von „klein bis groß“
Dr. Karen Krüger (FÄ HNO, Institut für 
Allgemeinmedizin, Charité)

ÄiW 10 Hands-on Ultraschall – der Sono-Workshop 
(Vorkenntnisse nötig, mind. 50 eigene Untersuchungen)

Dr. Christiane Wiegard (Internistin, DEGUM-1)
Dr. Tom Straessle (Allgemeinmediziner, DEGUM-1)

ÄiW 11 Ehrlich gutes Geld verdienen – Abrechnung EBM, 
etc. Teil 2/2
(Werkzeugkasten Niederlassung Modul 11) 

Dr. Sabine Frohnes (Allgemeinmedizinerin)
Dr. Jana Husemann (Allgemeinmedizinerin)

ÄiW 12 Manuelle Untersuchungstechniken: 
Extremitätengelenke und Wirbelsäule
Dr. Robert Percy Marshall (Sportmediziner)

ÄiW 13 Neurologische Leitsymptome und 
„kleiner“ Neurostatus in der klinischen 
Routine des Allgemeinmediziners 
Dr. Joystone Gbadamosi (Neurologe)

für Weiterbildungsbefugte

TtT 1 Widersprüchliche Studienergebnisse: Wie entstehen 
sie? Wie geht man damit um? Teil 2/2 
PD Dr. Hans-Hermann Dubben

TtT 4 "Ihr Auftritt bitte!" Präsentationstraining 
Dr. Maren Ehrhardt (Allgemeinmedizinerin)

praktische 
Fertigkeiten 

evidenzbasiertes 
medizinisches Wissen 

allgemeinmedizinische 
HaltungPraxisorganisation

Plenum
10:00 Begrüßung und besondere Fälle der 

Allgemeinmedizin  
Dr. Maren Ehrhardt und Dr. Bettina Brandt

Workshops I 
für Ärztinnen und Ärzte in der Weiterbildung 11:30 – 13:00

ÄiW 1 Somatoforme Störungen, Erklärungsmodelle und 
Interventionen in der Hausarztpraxis
Dr. Ilka Aden (Allgemeinmedizinerin)

ÄiW 2 HNO-ärztliche Beratungsanlässe in der 
Hausarztpraxis von „klein bis groß“
Dr. Karen Krüger (FÄ HNO, Institut für 
Allgemeinmedizin, Charité)

ÄiW 3 Hands-on Ultraschall – der Sono-Workshop 
(Vorkenntnisse nötig, mind. 50 eigene Untersuchungen)

Dr. Christiane Wiegard (Internistin, DEGUM-1)
Dr. Tom Straessle (Allgemeinmediziner, DEGUM-1)

ÄiW 4 Ehrlich gutes Geld verdienen – Abrechnung EBM, 
etc. Teil 1/2
(Werkzeugkasten Niederlassung Modul 11) 

Dr. Sabine Frohnes (Allgemeinmedizinerin)
Dr. Jan Oltrogge (Allgemeinmediziner)

ÄiW 5 Der „schwierige“ Patient (mit Simulationspatienten) 

Dr. Maren Ehrhardt (Allgemeinmedizinerin)

ÄiW 6 Neurologische Leitsymptome und 
„kleiner“ Neurostatus in der klinischen 
Routine des Allgemeinmediziners 
Dr. Joystone Gbadamosi (Neurologe)

ÄiW 7 Arzneimittel medizinisch sinnvoll und wirtschaftlich 
verordnen – die Hamburger Wirkstoffvereinbarung
Regina Lilje (Beratende Apothekerin der KVH)

für Weiterbildungsbefugte

TtT 1 Widersprüchliche Studienergebnisse: Wie entstehen 
sie? Wie geht man damit um? Teil 1/2 
PD Dr. Hans-Hermann Dubben

TtT 2 Resilienz im Praxisalltag – Wie halte ich mich 
gesund?
Dr. Marion Eisele (Psychologin)

http://www.uke.de/kwhh
http://www.uke.de/kwhh

