
Themenbereiche Seminarthemen  

Stoffwechsel,  
Ernährung und  
Verdauungssystem 

Bauchschmerzen 
/ Diarrhoe  
Chronische  

Verdauungsprob-
leme 

 

Reizdarmsyn-
drom / Reflux-

Gastritis 

 

Behandlung der 
Schilddrüsen-

ober- und  
Unterfunktion 

 

Beratung und 
Behandlung von 

Adipositas 

 

Chronisch ent-
zündliche Darm-

erkrankungen 

 

Diabetes  
Mellitus- LL-  

gerechte  
Therapie (DMP) 

 

Hepatitis/ HIV/ 
Leberzirrhose 

 

Früherken-
nungs-

untersuchungen 
/ CheckUp35 / 
unklar erhöhte 

Laborwerte 

 

Atmungsorgane 
und Organe des 
Ohres 

Infekte der oberen  
Atemwege – Antibiotika-therapie 

 

HNO für Hausärzte und 
Schlafapnoe 

 

Asthma /COPD  
Behandlung (DMP #1) 

 

Das (fraglich) banale  
Symptom/Beschwerden – 

AGV, pragmatische  
Stufendiagnostik 

 

Sinn und Unsinn von  
Komplementärmedizin 

 

Herz-Kreislauf-
System 

Beratungsanlass „Brustschmerz“ und  
KHK- Behandlung 

 

Therapie der art. Hypertonie und 
Herzinsuffizienztherapie 

 

Kardiovaskuläre Prävention und Vor-
hofflimmern 

 

Chronische venöse Insuffizienz und 
pAVK 

 

Bewegungsappa-
rat, Schmerzen und 
Verletzungen 

Das chronische 
Schmerzsyndrom 
und allgemeine 

Schmerztherapie 

 

Peripherer  
Gelenkschmerz l 

(Schulter,  
Ellbogen, Hand-

gelenke) 

  

Peripherer 
Gelenkschmerz ll 
(Hüfte, Knie OSG) 

  

Kreuzschmer-
zen/Nackenschm
erzen – Untersu-
chung , Diagnos-
tik und Therapie 

 

Kleine Chirurgie 
in der HA- Praxis 

 

Rheuma-
tologische  

Erkrankungen in 
der HA-Praxis 

 

Hilfsmittel- und 
Heilmittel-

verordnungen 

 

Notfälle in der 
HA-Praxis 

 

Nervensystem und 
Augen 

Diagnostik und Behandlung der  
Demenz, Psychopharmakotherapie  

im Alter 

 

Das akute fokalneurologische  
Defizit in der Hausarztpraxis prim. 

Kopfschmerzen 

  

Chronisch neurologisch-kranke Patien-
ten, Schlaganfall-Patienten,  

PNP , MS, Parkinson 

 

Sehstörungen und das rote und 
schmerzende Auge 

 

Ableitende Harn-
wege, Sexualität, 
Familienplanung,  
Geschlechtsorgane 

Brennen beim Wasserlassen – 
LL- gerechte Behandlung und 
Diagnostik/ Behandlung STI 

 

Niereninsuffizienz Diagnostik 
und Besonderheiten in der 

Pharmakotherapie 

 

Familienplanung und schwan-
gere Pat. in der HA-Praxis 

 

Postmenopausale  
Beschwerden und  

Osteoporose 

 

Erektile Dysfunktion- Diag-
nostik und Funktion 

 

Haut 
Werbefreie Versorgung von  

chronischen Wunden 

 

Häufige Effloreszenzen und ihre  
Behandlungsmöglichkeiten 

 

Häufige chronische Hauterkrankungen 
(Neurodermitis, Psoriasis, seb. Exan-

them, usw.) 

 

Infektionen der Haut/Genital  
(Erysipel, Mykose, usw.) und deren 

Therapie 

 

Änderungen des 
Bewusstseins,  
Denkens, Fühlens 
und Psychosoziales 

Beratungsanlass:  
Müdigkeit/Erschöpfung und  
Umgang mit diagnostischer  

Unsicherheit 

 

Hausärztliche Behandlung der  
Depression 

 

Der Schwierige Patient / akute  
Krisenintervention –Kommunikation 

 

Substanzabhängigkeit in der HA-
Praxis 

 

Besonderheiten bei 
Kindern und  
Jugendlichen 

Impfen 

 

Das kranke/fiebernde Kind 

 

U-Untersuchungen, Aspekte der KJP 

 

Betreuung chro-
nisch kranker und 
alter Menschen 

Polypharmazie des älteren Menschen 

 

Generelle  
Prinzipien der  
Palliativmedizin 

Palliativmedizin 

 

Werkzeugkasten 
Niederlassung 

Wieso, weshalb, 
warum – Einstieg in 

die hausärztliche 
Praxis 

 

Versicherungen und 
Praxisfinanzierung 

 

Mein Team und ich – 
Wer führt wen?  

 

Praxis- und Sprech-
stundenorganisation 

 

How to go to Prison 

 

Niederlassung – 
Wie und wo? 

  

Qualitäts-
management und 

Fehlermanage-
ment 

 

Formen der  
Berufsausübung 

 

Wie bleibe ich auf der 
Höhe meines Wissens 

 

Ehrlich gutes Geld  
verdienen – KV-

Abrechnungen, Budgets 

 

Privatabrechnen –  
GOÄ, HZV, UVGOÖ, 

JEVG, usw. 

  

Welche Praxis- Ausstat-
tung ist wirklich wichtig 

und sinnvoll? 

  

Freude mit  
Formularen 

 

Praktisches und 
Techniken 

Sonographie des Abdomens/ 
Schilddrüse/ Beinvenen 

 

Motivierende  
Gesprächsführung 

 

Überbringen schlechter  
Nachrichten 

 

EKG 

 

Manuelle Untersuchungs-
techniken 

 

Querschnitts- 
themen 

Hausbesuche – was  
brauche ich, was muss 

ich wissen 

 

Ernährungsberatung 

 

Beratung der KOSTA-
Ärztekammer HH zur  

Weiterbildung 

 

Leitlinienentwicklung

 

Leichenschau 

 

Vorbereitung zur 
Facharztprüfung 

 

  
   

 

5-Jähriges ÄiW-Seminarprogramm  
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